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® Du kannst dieses Heft auch
sprechen lassen: Nutze dein
Handy und die QR-Codes,

dann stellen sich dir die
Kursleiter persénlich vor!
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Maike Drewes
Schulleiterin

Liebe Ganztagsschiler,

in Euren Handen haltet Ihr das
Programm mit allem, was neben
dem Unterricht an Schule auch noch
Spald macht. Ihr konnt Eure Tage bunt
machen: Hier bekommt ihr mehr
Sport, mehr Musik, mehr Kunst, mehr
Gemeinschaftserlebnis, mehr
Wissen, mehr Konnen und mehr
Spal. Dieses Mehr gibt es gratis. Du
musst dich nur anmelden. Die Kurse
gehen Uber das ganze Schuljahr und
beginnen im September nach der
Aktivitatenwoche : Du kannst also
intensiv eintauchen in dein Lieblings-
thema.

Du kannst dieses Heft auch sprechen
lassen: Nutze dein Handy und die
QR-Codes, dann stellen sich dir die
Kursleiter personlich vor.

Vel Spal® beim Lesen und Entdecken!

Liebe Schulerinnen und Schdler,

es ist wieder soweit! Fur das neue
Schuljahr konnt ihr wieder Kurse
auswahlen, an denen ihr am Nach-
mittag teilnehmen mochtet. Nehmt
euch Zeit zum Lesen des Kursheftes
und schaut, was euch interessiert.
Es gibt viele spannende und sehr
unterschiedliche Angebote.

Ich wiinsche euch viel Spal3 und bin
schon jetzt gespannt auf das, was
ihr im Laufe des Schuljahres berich-
ten und prasentieren werdet.

Detlef Peglow

Ganztagskoordination




Kurse wahlen

Du hast beim Lesen im Kursheft oder

im Gesprach mit Freunden und Eltern
4 interessante Kurse entdeckt; du

mochtest an ihnen regelmalig

teilnehmen.
Damit du gute Chancen hast, einen Platz im
Kurs zu bekommen, beachte:

wdahle deine Kurse online
bis spatestens Freitag, 11.
Mai 2023 (deine Zugangs-
daten erhdltst du zusam-
men mit diesem Kursheft);

gib auch eine Zweitwahl an,
fur den Fall, dass dein Lieb-
lingskurs schon belegt ist.

Die Raumbezeichnungen flr die Kurse
beginnen mit BA, wenn sie an der Berner
Au stattfinden, und mit He, wenn sie am
Hermelinweg stattfinden. Andere Veran-
staltungsorte erscheinen mit vollem
Namen. Hinten im Kursheft findest du
Raumplane.

Einen Kursplatz bekommen

Ein paar Tage nach den Sommerferien
(spatestens ab 8.9.2023) kannst du dich
mit deinen Zugangsdaten wieder im
Kurstool einwdhlen und erfahrst dort, in
welchen Kursen du einen Platz bekommen
hast. Die Kurse starten am 18. September
2023.

sssssssssssssssssss

Deine Kurs-Entscheidung testen

In den ersten drei Wochen testest du, ob
du mit deiner Wahl richtig gelegen hast.
Wenn das Angebot nicht deinen Vorstellun-
gen entspricht, teile das dem Kursleiter
mundlich mit und melde dich schriftlich im
Schulbiro ab. Du kannst dort Formulare
zum Abmelden bzw. Ummelden erhalten,
deine Eltern missen unterschreiben. Oder
deine Eltern schreiben eine Mail an den
Ganztagskoordinator. Die Teilnahme in den
Testwochen ist Pflicht fiir Schilerinnen und
Schiler, die einen Platz erhalten haben.

Wenn du dich wahrend der ersten drei
Wochen flirs Bleiben entschieden hast,
wird der Kurs zu einem normalen Teil
deines Stundenplans. Du nimmst bis zum
Ende des Schuljahres verbindlich am Kurs
teil. Deine Teilnahme wird im Zeugnis
vermerkt und du erhaltst eine Teilnahme-
urkunde.

Prasentieren

Zum Abschluss der Wahlkurse findet am
Ende dieses Schuljahres der Prasentations-
tag der Kurse statt. Hier prasentiert jeder
Kurs fir Freunde und Eltern etwas aus
seiner Arbeit. Die Teilnahme fir Kursteil-
nehmer ist Pflicht und macht viel Spal3, weil
es eine Menge toller Auffiihrungen und
Mitmach-Aktionen gibt: Der Prasentations-
tag findet statt am

Freitag, 7. Juli 2023, 15-17.00 Uhr.



Kiinstlerisch-handwerkliche Kurse fiir
Schiiler mit Verstarktem Musikunterricht
Die Schiiler, die am Projekt Verstarkter
Musikunterricht teilnehmen, bekommen
bevorzugt Platze in den kinstlerisch-hand-
werklichen Kursen. Du bekommst also als
erste oder erster einen Platz in den Kursen
Graffiti, Nahwerkstatt, Schulzoo oder im
Naturschutzteam. Natrlich kannst du auch
alle anderen Kurse anwahlen ...

Mégliche Anderungen zu deinem Kurs
Uber die Sommerferien kann es noch
Anderungen an Details des Programms
geben oder Kurse fallen aus, weil sie zu
wenig angewahlt sind.

Zusammen mit deiner Kursplatzmitteilung
erhaltst du alle aktuellen Informationen
unter deinem online-Zugang.

Kurswahl
bis 11. Mai 2023

Kursstart

am 18. September 2023

Prgsentationstag
am 12. Juli 2024

mmzt neu: Videos deiner

Kursleiterin und deines Kursleiters

Jetzt haben viele Kursleiter auch ein Video
flr euch bereitgestellt, damit du wei3t, wer
deinen Kurs anbietet. Klicke auf diesen QR-
Code, wenn du dir alle Videos anschauen
willst (Gastzugang: ,ganztag"):

Oder Lies den Code direkt bei deinem
Lieblingskurs im Heft ein.




Freizeit an der Berner Au
In den Pausen, in der Mittagsfreizeit und in der Betreuung
am Nachmittag kannst du die vielen Moglichkeiten auf
unserem bunten Schulgelande nutzen, essen, toben,
spielen oder ein Buch lesen.

Schulgeldnde

Um die Schulgebaude drum herum
liegen unser grof3er und verzweigter
Schulhof, der Schulgarten, der Turn-
und Kletterpfad und der Sportplatz.
Hier warten auf dich ein groBer Tar-
zanschwinger, eine Korbschaukel, ein
groBer Sandspielplatz, Ful3ballfeld und Tisch-
tennisplatten.

Sporthalle

Bei "Spiel+Sport” in der Roten Halle kannst
du dich in der Mittagsfreizeit austoben und
mit anderen spielen.

Prisma

In der Lernwerkstatt “Prisma” kannst du
aus vielen spannenden Aufgaben zum
Bauen, Gestalten, Forschen und Verste-

hen auswahlen und eigenstandig lernen.

ERICHKASTNER.SCHULE /

GRUND+STADTTEILSCHULE




Schulrestaurant
Hier gibt es taglich frisch gekochtes Bio-
Essen fir dich.

Freizeit

Schulgarten
Im Schulgarten kannst du
graben, gieRen, pflegen und
werken. Der Garten ist ein
besonders schoner Ort auf
unserem Schulgelande.

Schiilerbibliothek

In der Schlerbibliothek kannst du interes-
sante Bicher entdecken, in ihnen
schmdokern und sie entleihen.




ERICHg(KS TNER.SCHULE

RUND+STADTTEILSCHULE

Freizeit am Hermelinweg

Neben dem leckeren Mittagessen im Schul-
restaurant gibt es auch am Hermelinweg
Angebate flir Pause und Freizeit, bei denen
du dich ausruhen und mit anderen zusam-
mensein kannst.

Schiilercafé
Im Schtlercafé kannst du dich mit deinen
Freunden treffen, kionen, spielen und aus-
ruhen. (Du kannst auch im Schiilercafé-
Team mitarbeiten: siehe Kursprogramm).
Mo - Fr  8.30 bis 16.00 Uhr

Spielen und entspannen

Die Pauseninsel ist der ruhige Raum neben
dem Schulercafé. Hier kannst du stressfrei
ausruhen und spielen.

tdglich zur Schulercafe-Zeit



Bibliothek
In  der Schuler-
bibliothek kannst o o
du interessante F t
Bucher finden, in re’ze’
ihnen schmokern
und sie entleihen. In der Computerecke kannst du
im Internet recherchieren.
taglich zur Schulercafe-Zeit

Leseclub
Schiilermentoren lesen mit dir.
Do 14.30 bis 16.00 Uhr

Schulzoo
Im Innenhof des Klassenraumgebau-
des und im Obergeschoss des Verwaltungsge-
baudes findest du den Schulzoo. Hier kannst du
Gehege reinigen, Tiere beobachten und versor-
gen. Du kannst an der Gelegenheit arbeiten, ei-
nen Schulzooausweis zu bekommen und dort
dann ausgewdhlte Pausen mit Freundinnen,
Freunden und Tieren verbringen. Spater kannst
du ab Klasse 7 den WP-Tierweltenkurs wahlen
und zusatzlich Verantwortung tbernehmen.

Individuelle Lernzeit extra

Es gibt auch wieder das Angebot, mit
Unterstitzung von Studierenden zu
tben und zu lernen.

Mo + Mi+ Fr 14.15-16.00 Uhr

im Schilercafé
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Hier kannst du reden

Sprechzeiten Schiilervertretung
Du kannst dich mit deinen Anliegen an die
Schilervertretung (SV) wenden. Du findest
sie im SV-Raum/ Schilercafé am Hermelin-
weg;
Mo-Fr, jede erste Pause,
aulerdem: Mi, 14.15- 16.00 Uhr

Schulsozialarbeiter
Du kannst mit deinen Anliegen auch immer
Herrn Kowalczyk ansprechen: Herr Kowalczyk

Ganztagskoordinator

Du hast Ideen fiir neue Kurse? Du mochtest

mit Freunden zusammen regelmalig ein

Hobby austiben? Du hast Sorgen in einem

Ganztagskurs? Wende dich an deinen

Ganztagskoordinator: Herr Peglow




Schulsozialarbeit
und Beratung
Erich

Kastner Schule

Team Schiilercafe
Herr Kowalczyk

Zu diesem Kurs sind alle eingeladen, die Lust
haben, das Schulercafé mit zu gestalten und
zu betreuen. Ein Schilercafé zu flhren be-
deutet nicht nur, Verantwortung zu Giberneh-
men, sondern bringt auch eine Menge SpaR.
Bedienen und verkaufen, ausleihen von
Spielgeraten, Aufsicht fihren und die Raume
gestalten in einem Team von netten Leuten:
dies und vieles mehr erwartet euch.

14. 15-14.45/

[ s'i\_/n\_/;//&—/

Seit Uber 10 Jah-
ren arbeite ich
ehrenamtlich als
Mitglied der
BUND-Natur-
schutzgruppe auf
der Streuobst-
wiese Karlshohe
und habe schon
viele Baume dort
gepflanzt. Als
ehemaliger Bio-
logielehrer kenne
ich viele Tiere und
Pflanzen.

5-6

Naturschutzteam

/ in Kooperation mit: /
Herr Forkel-Schubert Gut Karlshohe
Wer gerne bei jedem Wetter drauRen im
Freien ist und der Natur helfen will, ist hier
richtig. Wir pflegen die rund 100 teilweise
sehr alten Obstbaume im Gut Karlshdohe,
ernten das Obst, schneiden Busche und hel-
fen mit bei der Wiesenmahd. Dabei gibt es
immer viel zu entdecken, von Vogeln tber Ei-
dechsen bis zu Insekten. Vielleicht bauen wir
fUr einige Tierarten Nisthilfen oder wir pflan-
zen Beerenstraucher. Das geht ganz einfach,
nur Angst vor dem Schmutzigmachen darf
man nicht haben.

unl;-/

Video hier: 14.30- 16.00/

! Gut Karlshohe /

fﬁ *%y
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Ich leite den
Schulzoo seit 3
Jahren zusam-
men mit Herrn

Nitschmann und
komme meistens
mit meinem Hund
Anjo in die Schule,

daran haben ei-
nige von euch
mich bestimmt
schon erkannt.

/ He Schulzoo /

Engagement

Schulzoo
Herr Herke, Herr Nitschmann

In diesem Nachmittagsangebot wollen wir
die Tiere im Schulzoo betreuen, sie versorgen
und pflegen. Dabei werden wir auch etwas
uber ihre Lebensweise, Haltung und Bedurf-
nisse lernen, ihre Gehege verbessern und
den Schulzoo weiter gestalten. Neben dem
Kuscheln und Streicheln muss also auch
kraftig mit angepackt werden.

14.30-16.00/

Video hier:

O 40




Schule ohne Rassismus -

Schule mit Courage
Herr Kowalczyk

und Beratung | zum Thema. Wir organisieren eine Anlauf-
. Erich | stelle in der Schule fiir die Aufarbeitung von
Kastner Schule .
rassistischem Fehlverhalten.

Schusozaarbet‘ Wir planen Veranstaltungen und Aktionen

/ 14.30-16.00/

L BHMWM
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Engagement

Schulhofgestaltung und

Pausenplanung
Herr Kowalczyk

und Beratung | spielen und zu gestalten. Der Schulhof ist
niemals fertig. Wir entwickeln fir die Pausen
immer weiter coole neue Ideen. Wir planen
Veranstaltungen und Pausenangebote rund
um den neuen Schulhof.

Erich

Schulsozialarbeit‘ Spannende Ecke im neuen Schulhof zu be-
Kastner Schule

/ He Bibliothelj / 14.30-16.00

W




Ich bin 50 Jahre
altund 2,01 m
grof. Ich spiele
seit Uber 20 Jah-
ren Basketball
und habe einige
davon fiir die
Hamburg Tigers
in der Bundesliga
gespielt. Ich ar-
beite seit vielen
Jahren als Trainer.

Basketball 7-10

Herr Donat

Hallo liebe Basketballer*innen,

in meinem Kurs erlernt ihr mit viel SpaR die
Grundtechniken und Regeln im Basketball.

Zudem habt ihr die Moglichkeit mit der

Schulmannschaft an folgenden Turnieren

teilzunehmen:
Jugend trainiert fur Olympia
3x3 Turniere

Ich freue mich, wenn du ein Teammitglied der

Erich Kastner Schulmannschaft wirst!

14. 15-15.45/

L= Ti%;/;//

Ich bin 50 Jahre
altund 2,01 m
grol3. Ich spiele
seit ber 20 Jah-
ren Basketball
und habe einige
davon fir die
Hamburg Tigers
in der Bundesliga
gespielt. Ich ar-
beite seit vielen
Jahren als Trainer.

5-6

Basketball 5-6

Herr Donat

Hallo liebe Basketballer*innen,

in meinem Kurs erlernt ihr mit viel SpaR die
Grundtechniken und Regeln im Basketball.

Zudem habt ihr die Mdglichkeit mit der
Schulmannschaft an folgenden Turnieren
teilzunehmen:

Jugend trainiert fir Olympia

3x3 Turniere

Junior NBA Liga (5./6. Klasse)

Video hier:

Q.

Mi

Ich freue mich, wenn du ein Teammitglied der

Erich Kastner Schulmannschaft wirst!

! He Spielhalle ’

sssssssssssssssssssss

/ 14.30-16.00/

M



Ich arbeite seit
vielen Jahrenin
der Tischtennis-
abteilung des
SCCondor.

Tischtennis
Herr Kruger

in Kooperation mit: /

SC Condor

Hier konnt Ihr Tischtennis spielen lernen. VVon
der berihmten "Runde" bis zur Technik-
Schulung, vom Aufschlagtraining bis zu klei-
nen Turnieren. Der Kurs ist geeignet fir alle,
die Tischtennis naher kennen lernen moch-
ten, die sich fir eine Schulmannschaft fit
machen wollen, die an Technik und Taktik im
Tischtennis interessiert sind.

[ —




FuBball
NN

18

Wirsucheneinen|  Fiir FuBballerinnen und Ful3baller und solche,
guten Tra'”iL‘;‘;]r die es werden wollen, ist dieser Kurs der
" richtige Ort am Montagnachmittag.

14.30- 16.00/

/ He Spielhalle /

Fitnesstraining / in Kooperation mit:/
tus Berne
Herr Kempa

Ichbin Volljurist, | Hier kannst du etwas flir deine Fitness tun,
Diplom-Sporttrai-§ - £ii deine Koordination, Impulskontrolle und

ner, derzeit auch . .
in drerALZst;iIdxljng deine Selbstwahrnehmung- und regulation.

von Erziehern|  Dies machen wir altersgerecht, mit Elemen-
tatig. Seit Uber 30§ ten aus dem Kampfsport und mit viel Spaf.
Jahren binich
nebenberuflich
Jujutsu Trainer fur
alle Altersgrup-

pen, auch an der
Erich Kastner Mo
Schule.

/ 14.30-16.00/

/N\/




Unser
Kooperations-
partner schickt
einen
Parkour-Profi.

/ He Turnhalle /

in Kooperation mit:

Parkour / Die Halle/ Parkour Creation e. V.
NN

Parkour ist eine Sportart und eine besondere
Art, sich fortzubewegen. Beim Parkour gibt es
viele Hindernisse, Uber die man laufen oder
springen muss. Wir bauen eine solche Gerate-
landschaft auf. Wenn ihr wollt, machen wir
Ausflige in unsere Parkourhalle im Oberhafen.

/ 14.30-16.00/
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Wir sind beide
Sozialpadagogen
an der

Erich Kastner
Schule.

/ Treff U Farmsen

Kanu
Herr Stohldreier und Herr Schubert

Florian Schubert und Thorsten Stohldreier,
beides erfahrene Kanuten, lieben den Sport
auf dem Wasser. Beide sind Inhaber der
Lehrbefahigung, euch das Kanufahren naher-
zubringen. Mit Witz aber auch mit einem
Blick flr alle Sicherheitsvorkehrungen kon-
nen die beiden dir alle notwendigen Tech-
niken beibringen.

Der Kurs startet nach den Sommerferien und

pausiert von den Herbst- bis zu den Marz-
ferien.

/ 14.30-18.00




Blockflote
Frau Frohlich

Ich bin Musikleh-1 Wenn du schon Blockflote spielen kannst
rerinan der Erich | nd | yst hast, mit anderen zu musizieren,
Kastner Schule. . hi ichti . el hiedli

Mein liebstes | Dist du ier ric tig. Wir spielen unterschiedli-
Musikinstrument| che Musiksticke auf Sopran-, Alt-, Tenor-
ist die Blockflote. | - und Bassblockfloten. Der Kurs ist geeignet

fur Anfanger und fur fortgeschrittene Spieler.

/ 14.30-15.30/

/ BA Mﬂ\_/JJ

Geige + Cello lernen

Frau Noll

Ich bin Geigenleh-T  In meinen Kursen konnt ihr Geige oder Cello
rerin und unter- | larnen, Wir musizieren von Anfang an ge-
richte seit 20 . becchafti b h mit
jahren in Ham-| Meinsam , beschaftigen uns aber auch mi
burgs Nordosten.| der besonderen Technik des Spiels dieser In-
Ich gebe Einzel- | strumente. Damit das gut gelingt, solltest du
und Gruppen-1 - hereit sein, auch zu Hause zu tiben. Dafiir

unterricht kannst du dir ein Instrument leihen. Wenn du
schon im letzten Schuljahr in diesem Kurs
warst und weitermachen mochtest, wahle ! Mi ,
dich neu ein. Du wirst in eine Gruppe ein-
5-10 geteilt; deine Stunde liegt um 14.30
oder 15.15 Uhr. Video hier: / 14.30-16.00/
! BA Musik 5-6 / IE%:///
/— O T T N

i
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5-10

Ich bin studierter
Gitarrist und Gi-
tarrenlehrer und
bin auch als Kom-
ponist tatig. Ich
unterrichte Gi-
tarre, dem Instru-
ment, dem ich die
meiste Zeit mei-
nes Lebens ge-
widmet habe.
Und Ukulele, ein
wunderschones
Instrument, das
jedem gute Laune
zaubern kann.

Z He VV 012 Musik ’

Ukulele

in Kooperation mit: /
Herr Mironov

Jugendmusikschule

In dem Ukulelenkurs geht es um das Spielen
der Akkorde und der Melodien. Wir beginnen
mit einfachen Griffen und schon in der ersten
Stunde werdet ihr die ersten einfachen
Songs zu Playbacks spielen kdnnen. Am
Ende des Schuljahres werden wir einige be-
rihmte Hits in unserem Repertoire haben.

Video hier:
&5 ’ Mo ’
gy,

E&ﬁJ 14.30-15.15/

J Kultur

He V 011 Musik

k
Keyboard
NN

Klassik oder Pop? Du hast Lust deinen Lieb-
lingssong auf dem Keyboard mit Rhythmen
zu lernen? Einstimmig oder mehrstimmig
oder auch mit anderen Kursteilnehmern zu-
sammen. Dann komm in den Keyboard-Kurs.
Hier spielen wir Lieblingssongs.

UJ’J

/ 14.30-16.00/




e\
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Ich bin 25 Jahre
alt und in Italien
aufgewachsen.
Ich bin Hip Hop
Tanzerin und Coa-
chin. Mit meiner
Kunst will ich die
nachsten Genera-
tionen inspirieren
und dazu beitra-
gen, dass die Hip-
Hop Kultur nicht

stirbt.

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

in Kooperation mit:

HlpHop / HipHopAcademy

Frau Uras

Diesen Kurs biete ich mit groler Leiden-
schaft an, damit ich so viel wie moglich von
meinem Wissen an Euch weitergeben und
Euch in die HipHop-Kultur mit Spal aber
auch Disziplin einflhren kann.

/ 14.30-16.00/

Video hier:




im Auftrag der
HipHopAcademy

Ich bin Kursleiter
Hamburg.

5-10

in Kooperation mit:

HopAcademy

Graffiti/ Urban Art / Hip

Herr Auch

Bei mir im Graffiti Kurs werdet ihr alles ler-
nen, was Graffiti ausmacht.

Von super stylischen Schriftzigen bis zu
coolen Characters und der Geschichte der
Hip Hop Kultur.

Ziel wird es sein, auch eine Wand mit der
Spriihdose zu gestalten!

Vldeo hler

'l

Z He V 301 Kunst ’

Ich bin Arabisch-
Muttersprachlerin
und habe ein frei-

williges Jahr an
der Erich Kastner
Schule gemacht.

! He Klasse VV 113 ’

L'n?_/

Arabisch

Frau Headar

Bei mir lernt ihr nicht nur die Sprache son-

dern auch die Grammatik und einige Ge-
schichten rund um die arabische Kultur.
Sprache lernen mit Spal3.

Video h|er

‘-jr mfm E # , ; ,
,Hjj! i % 14.30-16.00

TN

UJ’J

/ 14.30-16.00/




in Kooperation mlt

Gitarre 5+6 / ]ugendmusmschule

' Herr Mironov
Ich bin studierter | In diesem Kurs lernen wir Melodien und Ak-
Gitarrist und Gi-| - orde auf der Gitarre zu spielen. Wir lernen
tarrenlehrer und Ton fiir T d <piel Plavback db
bin auch als kom- | 10N fUr Ton und spielen zu Playbacks und be-
ponist tatig. Ich | rihmten Songs und das schon in der ersten
unterrichte Gi-| -~ Stunde. Mit den einfachsten Akkorden, die
tarre, dem Instru-§ i im Laufe des Jahres lernen, konnt ihr die
ment, dem ich die . .
meiste zeit mei-|  Meisten Pop- und Rocksongs spielen.
nes Lebens ge-
widmet habe. m

B r k n in Kooperation mit:
NN eakdance HipHopAcademy

. Die|] Breakdance ist der urspriingliche Tanz des
HipHop Academy - HinHop der in New York auf der StralRe ge-
schickt uns einen . -
ausgebildeten| tanzt wgrde. B”e| uns geht es zundchstum
Breakdancer und] Grundwissen uber die HipHop Kultur. Ihr lernt
Trainer.| - rhythmische Grundlagen und unterschiedli-
che Bewegungen: Top Rock, Footwork,
Powermoves, Freezes uvm. Gemeinsam ar-

beiten wir an kleineren Choreografien.

Mi
Video hler
", ) . -

/ 14.30-16.00/

5-10

! He Turnhalle !

ERICHKASTNER. SEHULE
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5-10

Ein neuer Instru-
mentalpddagoge
der Jugendmusik-
schule Gbernimmt
den Schlagzeug-

unterricht.

Schlagzeug
NN

in Kooperation mit:
Jugendmusikschule

Hier geht es um den Rhythmus, aber vor
allem um Musik! Du lernst viele verschiedene
Arten von Musik kennen! Du lernst dabei
nicht nur Schlagzeug zu spielen, sondern
auch mit anderen zusammen Musik zu ma-
chen.

Die Stunde dauert 45 Minuten und liegt zu
Beginn oder am Ende der Kurszeit.

14.30-16.00

Z He V 013 Studios ’

Kultur

Ich unterrichte
Gitarre seit
mehreren Jahren.
Gruppenunter-
richt macht mir
viel Spal3, weil
man sich austau-
schen kann und
abwechselnd vor
anderen vorspielt.

He V 011 Musik

k

Gitarre 7-10
Herr Mejia

in Kooperation mit:

/ Jugendmusikschule

Die Gitarre gibt uns die Moglichkeit, Kontakt
zur Musik zu haben. Von einfachen Melodien,
uber Akkordbegleitung bis hin zu etwas kom-
plexeren Sticken. Mit der Gitarre kann man
vieles ausdriicken. Sie 6ffnet uns ein Fenster
zur Musik!!

Die Stunde dauert 45 Minuten und liegt zu
Beginn oder am Ende der Kurszeit.

Dieser Kurs ist ein Angebot der IMS: Vertrag / 14.30-16.00 /

mit der JMS: ab 18,08 €/ Monat in 5er-
Gruppe/ Einzelunterricht teurer (jeweils Ermdl3i-
gung fiir BuT)




Ich bin JeKi-
Lehrerin an der
Grundschule und
unterrichte seit
vielen Jahren Ak-
kordeon an der
Staatlichen Ju-
gendmusikschule
Hamburg.

BA Musik 1-6

Akkordeon

Frau Mller

Akkordeon ist ein sehr vielfaltiges Musik-
instrument. Von Barock Uber Klassik bis zur
Film- und Popmusik. In diesem Kurs kannst
du die Grundlagen des Akkordeonspiels er-
lernen oder schon vorhandene Erfahrungen
mit diesem Instrument erweitern und vertie-
fen. Wir musizieren von Anfang an gemein-

sam, und damit es auch gut gelingt,

bekommst du leihweise ein Akkordeon zur
Verflgung gestellt und kannst zu Hause

tben.

Ich habe Klari-
nette und Musik-
padagogik
studiert, bin seit
vielen Jahren
Lehrer an der EKS
und spiele in mei-
ner Freizeit sehr
gern Klarinette

und Saxofon.

5-6

Saxofon
Herr Peglow

Das Saxofon gehort zu Jazz, Rock und Pop-
Musik zentral dazu. Es hat einen coolen Ton,
den du mit ein wenig Ubung vielfaltig gestal-

ten kannst.

Dieser Kurs ist auch flir Anfanger geeignet.
Du kannst dir ein Saxofon leihen und mit
nach Hause nehmen. Voraussetzung daftr,
Saxofon zu lernen, ist, dass du Lust und Be-

reitschaft hast, taglich zu Gben.

Video hier:

uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

/ 7.45-8.30 /

u;-/

/ 7.45-8.30 /




Kultur

/\‘L TN

Stabspiel + Percussion
NN

Du hast Lust, Rhythmen kennen zu lernen
und auf dem Xylophon zu spielen? Einstim-
mig oder mehrstimmig? Dann komm in den
Stabspiel/Percussion-Kurs. Wir werden Lie-
der erarbeiten, die dir Spa® machen.

Ln:-_/

/ 14.30-16.00/

5-10

BA Musik 0-6




in Kooperation mit:

doin’ good gGmbH

App-Design

Herr Kruger

. Du wolltest schon immer mal wissen wie du
W'.Susr‘f”egii?;f:; einen Prototypen fir die eigene App Idee
SiethegIVIenschen bauen kannst? Du wolltest deine eigenen
weiter. Mein | verruckten Ideen schon immer mal auf dem
Wunschistes| Smartphone testen? In diesem Kurs lernst
fTrelr;:‘cI:frenn;tT:% du wie du einen eigenen App Prototypen
begeistern.| Dauen und auf deinemHandy installieren
kannst. Ob nutzliche App oder einfach nur ein Mo ’
Spiel, jeder Prototyp kann umgesetzt wer-
den. Spater lernen wir auch noch das richti
Programmieren von Apps.  video hier: 714 30-16. 00/

e ® (=)

Ich gebe mein

in Kooperation mit:

doin’ good gGmbH

Robotik
NN

ROdetik'EXert?' grammierte Wetterstation bauen? Im Robo-

googpvlg;‘itglz tik-Kurs wirst du im Laufe des Jahres mit
Robotern und Arduinos eigene Projekte und
Challenges umsetzen. Ob du schon program-
mieren kannst spielt dabei keine Rolle. Wir
fangen ganz simpel an und lernen im Laufe
des Jahres richtige Programmiersprachen { Mi ,
kennen. Lust programmieren zu lernen soll-

7-10 test du auf jeden Fall mitbringen.

o i [ 14.30-16.00

! He V309PC! J%\/

ERICHKASTNER.SC) HULE %
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Hier kommt ein‘ Roboter FuRball spielen oder eine selbst pro-




Holzwerkstatt

in Kooperation mit:
Herr Brune doin’ good gGmbH

Als gelernter Zim- | In der Holzwerstatt lernst du den Umgang
merer, Holzinge- | mit \Werkzeug und Maschinen. Nachdem du

nieur und . .
Survivaltrainer ist | die Grundlagen durch den Bau eines Hockers

Holz - neben| gelernt hast kannst du eigene Projekte wie
meiner Familie — | eine Uhr, ein Falschenoffner oder oder oder
meine groBte Lei-| - ha\jen, Deiner Kreativitit sind in der Holz-

denschaft. Diese .
Leidenschafft | Werkstatt keine Grenzen gesetzt.

mochte ich gerne
weitergeben.

=

! 8-10 ’

He S 009 Werkstatt /

Natur+Technik

Nahwerkstatt

Frau Rose

In meiner Freizeit|  Egal, ob du schon nahen kannst oder nicht,
sitzeicham liebs- | i ywollen gemeinsam kreativ sein und in
ten an der Nah- . . .
maschineund | €iner kleinen Gruppe neue Dinge erschaffen.
méchte nuneuch |  Was wir nahen, legen wir im Kurs gemein-
fir dieses tolle|  sam fest. Die Moglichkeiten sind vielfdltig:
Hobby begeis- | Scrynchies, Lunchbags, Schlampermapp- / 14,30-16,00/
tern. . .
chen, Turnbeutel, Leseknochen, Kissenhll
Utensilos, Haarbander, ... Ich freu’ mich auf
dich!

Kurs lauft nur bis Weihnachten.

He V 306 Modedesign




Lounge

Schulercafé-Team

Du willst noch mit Freunden gemeinsam in

der Schule sein? Du willst chillen, spielen und

entspannt zusammen Zeit verbringen? Das
3 kannst du in der Lounge - und von da aus

auch spontan an offenen Angeboten teilneh-

men, wenn du gerade Lust dazu hast.

2
/ Mo, Mi, Fr /
5-8

] ]
Z He Schiilercafé / M

Karten- und Brettspiele

Herr Kowalczyk

Schulsozialarbeit]  Beliebte Spiele, die alle kennen, und neue
und aufregende Spiele, die neu vorgestellt wer-
Peralng Re Gesellschaftsspiele und k
Erich Kastner den. Grole esellschaftsspiele und kurze
schule| kleine Kartenspiele. Alles ist erlaubt und
maoglich. Aber auch ein Tischtennisturiner zu

planen oder UNO-Weltmeister zu werden.

[_#f
5-13

/ 14.30-16.00/

/

He Schiilercafé




i

Jungsgruppe 7-9

Herr Kowalczyk

Schulsozial- | Dieser Kurs richtet sich an alle Jungs, die sich mit anderen
arbeitund | Jungs Uber ihre Stérken und Schwdchen austauschen wol-
- Beratung | |an! Die sich in der Schule vielleicht missverstanden fihlen
rich Kastner } .. . B . .

schule | undihre Geflihle nicht aulsern kénnen! Die sich selbst und
ihr Umfeld besser verstehen wollen! Die gemein-

sam mit anderen Jugendlichen die Herausforde-
rung in Spiel und Sportaktivitaten suchen
und sich in ihrer Identitat und Kultur aus-
tauschen!

Die ler-

10.30-12.00

W Gemeinschaft
p itlrj]atio- P,

ruhiger und selbst- <G’)
bewusster zu sein! ?Q
! HeV 113 ! %



Madchengruppe 8-9

Frau Aduam

Erzieherinander|  gnr5che Austausch, Entspannungsiibungen
Erich Kastner
und Empowerment.

Ich bin‘ Starke Madchen steht fur: Spaf, gute Ge-
Schule.
Ich freue mich auf euch.

ui_/

/ 14.30-16.00/

He Insel/Schiilercafé / /

\/

8-9
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Schach 4-7

Frau Dr. Kas-Fromm

Ich bin Schach- | Schach wird auch das kénigliche Spiel ge-
trainerinund in- 1 nannt Hier kannst du es lernen oder deine
ternationale o . . .
Schachmeisterin. | Fahigkeiten weiterentwickeln..

Ich habe in zahl-
reichen Turnieren
gespielt und trai-

niere nun seit vie-
len Jahren Kinder
und Jugendliche.

! Mi ,
4-6
14.30-16.00
BA Kleines RestauranlI

;

Gemeinschaft
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Neubau Hermelinweg
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